
            検査前注意事項検査前注意事項検査前注意事項検査前注意事項          （保険用） 

１．検査前日の夜は、激しい運動及びお酒とタバコはお控えください。 ㊟ 夕食は、夜１２時までにお願い致します。       運動は、筋肉痛にならない程度（毎日されている運動）にして下さい。 
 

２．検査当日は絶食です。 

   検査時間の６時間前からは絶対に味の付いた物は口にしないで下さい。 

 (あめ玉・ガム・漢方薬・栄養ドリンク・糖尿病の薬・糖衣錠・ジュース・コーヒー・牛乳・etc) ㊟ 味の付いたものを食べますと、検査が出来ませんのでご了承ください。 
 

３．飲料水について 

湯・お茶など糖分の入っていないものは飲んでもかまいません。 

 

４． お薬について 

   ・糖尿病の薬（グリミクロン・オイグルコン etc…）は、飲まないで

下さい。また、インシュリンを使用の方は、検査当日投与せずにご

持参下さい。 

   ・糖衣錠・シロップ等の甘いお薬・漢方薬は、服用しないで下さい。 

 ㊟ ご心配の場合は、前日の確認のお電話の際にご質問下さい。 また、検査当日は、内服・投与せずにご使用のお薬をご持参下さい。   
 

５．排尿について 

・ おむつ並びにチューブでの排尿（導尿）などをされている方は、

検査前に交換並びに排尿をして頂きますのでご持参下さい。 

 

６．保険証・紹介状は、必ずご持参下さい。 

   ・高齢者受給者証をお持ちの方はご持参下さい。 

 

７．検査後注意事項 

・ ご家族の中に、妊娠中の方や小さなお子様がいらっしゃる方は、

検査後６時間は抱きかかえたりしないで下さい。 

・ 詳しくはスタッフまでお聞き下さい。 

 

前日確認のお電話がつながらない場合は、この文章で省略させて頂くことが

あります。ご了承下さい。 

 


